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Misja Olimpiad Specjalnych jest zapewnienie osobom z niepetnosprawstig
intelektualm w wieku co najmniej émiu lat, calorocznego cyklu treningébw i zawoc
sportowych w catym szeregu dyscyplin olimpijskichapewnia im to gty rozwogj
sprawndci fizycznej, daje maiwos¢ demonstrowania odwagi, €l@iadczenia addcci,
osiggania sukcesu, dzieleniagsumiegtnosciami i przyj&niag z innymi zawodnikarnr
Olimpiad Specjalnych, z rowéeikami, rodzinami i spotecznéciag lokaln.
Przed kadymi zawodami sportowcy wypowiadagtowa prysiegi Olimpiad Specjalnyct
»Pragne zwyciezy¢, lecz j&li nie bede mogt zwycizy¢ - niech bede dzielny w swyrr
wysitku”.

Zgodnie z migj Olimpiad Specjalnych kaly z zawodnikbw mge bra& udziat w
catorocznym cyklu treningdw sportowych. Odbysvaje one w poszczegolnycheBcjact
Olimpiad Specjalnych. Podsumowaniem ingdw jest udziat w zawodach Olimpi
Specjalnych.

We wszystkich zawodach Olimpiad Specjalnych olawjy Oficjalne Przepisy Sportov
Olimpiad Specjalnych w sportach letnich i zimowydtipre oparte $ na przepisac
Narodowych i Médzynarodowych Federacgportowych w danej dyscyplinie. Zmia
i modyfikacje przepiséw Olimpiad Specjalnych w psr@aniu z oficjalnymi regulaminar
sportowymi wynikag z potrzeby zapewnienia riavosci uczestnictwa zawodnikom
réznym poziomie sprawrgi z zachowaniem rowsoi szans. W Polsce zawodn
uczestnicz w treningach i zawodach sportowych w [&thich (ptywanie, lekka atletyk
badminton, koszykéwka, jazda konna, gimnastyka, kbywusitowy, bowling,bocce,
zeglarstwo, pitka nzna, softball, tenis stotowy, tenis ziemnjgzda na wrotkacl
kajakarstwo, kolarstwo)i 4 zimowych dyscyplinach sportu (narciarstwo z@azd, hoke
halowy, narciarstwo biegowe, jazda szybka na Igc

Zawody Olimpiad Specjalnych odbywagic jako odegbne imprezy sportowe i nieg
Zwigzane z ruchem paraolimpijskir@o cztery lata organizowane s swiatowe letnie i
zimowe igrzyska Olimpiad Specjalnych. Rozgrywanes sréwniez zawody rangi
europejskiej, a na poziomie krajuzawody narodowe, regionalne i lokalne.

W tradycyjnych zawodach prawo do rywzaicji o pierwsze miejsce mgjylko zawodnicy
ktorzy przeszli wszystkie szczeble emtych eliminacji. § to najlepsi z najlepszyc
W zawodach sportowych Olimpiad Specjalnydhje s¢ szang zwyciestwa kademt
zawodnikowi, niezalenie od jego poziomu sprawém i mozliwosci. Polega tona
podzieleniu majcych ze solp rywalizowa zawodnikOw na grupy sprawfmowe C



mozliwie wyréwnanym poziomie. Stwarzaesiw ten sposob kalemu zawodnikow
warunki  do  rywalizacji  sportowej z  réwnymi  sobie zeciwnikami
Grupy sprawnéciowe mog liczy¢ od 3 do 8 zawodnikéw lub dryn, a ré&nica
sprawn@ci pomkdzy najlepsz i najstabsz druzyna lub zawodnikiem w gnoie nie mae
przekroczy 15%.
W zawodach Olimpiad Specjalnychzkly zawodnik, bierze udziat w Ceremonii Dekgra
Ceremonia Dekoracji odbywaesoddzielnie dla kadej grupy sprawriziowej i biog w
niej udziat wszyscy zawodnicy tej grupy.

W wojewodztwieswictokrzyskim istnieje Oddziat Regionalny Olimpiadye8jalne Polsk
— Swictokrzyskie. Oddziat liczy 29 sekcji, w ktérych trga ok.800 zawodnikow
z zawodnikami wspoOtpracujeok. 85 trenerow oraz ok. 60 partnerow i ok.
wolontariuszy.

Jedry z sekcji jest istnigca od 1986 roku Sekcja Olimpiad Specjalnych TRA
dziatapca przy Specjalnym $odku Szkolno —Wychowawczym w Niemienicac
Zawodnicy tej sekcji trenajw wielu dyscyplinach sportowych. Ba popularnécia cieszy
sie pitka nazng, tenis stotowy, badminton, lekkoatletyka, nardiacs biegowe, jazda r
rolkach. Zawodnicy trengjrowniez gimnastylk, koszykéwk, bowling oraz hokej halow
W ostatnim czasie zawodnicy rozpelktareningi w nowej dyscyplinie bocce. Rownie i
ten sport zyskat sympatzawodnikéw Olimpiad Specjalnych.
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o) : W 2010 roku organizacja Olimpiady SpecjalnBeiska przysipita do
* 5 * realizacji wspieranego przez WnEuropejsk — Projektu Rozwoj
Sportéw Zunifikowanych Mtodych Olimpiad Specjalny20610/2011
W Europie do realizacji projektu przygpito 10 Narodowych Programow Olimpi
Specjalnych. W Polsce w projekcie udziat ¢tzi 4 Regionalne Oddziaty Olimpi
Specjalnych ; Opolskie, Podkarpackie, Kujawsko mBxskie iSwictokrzyskie.

Celem realizacji projektu batintegracja poprzez sport miodarez niepetnosprawricia
intelektual z ich rowignikami. Zawodnicy sekcji Olimpiad Specjalnych twglr:
druzyny zunifikowane razem z ich réwigkami ze szkét masowych. Odbywatye
wspolne treningi, sesje treningoweabrturnieje. W szkotach prowadzony byt prog
.Do0tacz do nas!, przyhtajacy uczniom tematykniepetnosprawniei intelektualne;j.

Jedny z zunifikowanych driyn jest drayna TRAMP Niemienice ztozona z zawodnikoy
sekcji TRAMP oraz partneréw z Liceum Ogdksatatgcego im. B. Glowackiego
Opatowie.
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